
21u          u u          u

vijkèk
isze vkSj {kek

f'k"; FkkWelu
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vkuan dh vk¡[ksa tt lkgc ij fVdh gqbZ FkhaA iyd ugha >idrh Fkh]
dksVZ ds dV?kjs esa [kM+s gq, ik¡o dk¡irs Fks] 'kjhj 'kfDrghu gksrk gqvkA dejs
ds ,d dksus ij ,d NksVk nq%[kh ifjokj ekSu eqnzk esa] vkuan dh o`¼ ek¡] iRuh
vkSj rhu cPpsA

tt lkgc dh vk¡[ksa vkuan dh rjiQ mBha] dqN {k.k [kkeks'k Hkkoghu
voLFkk] vkSj fiQj lquk;k iQSlykµ^^ik¡p o"kZ iwoZ xzke jktiqj esa gq, dRy ds
tqeZ eas ^^ltk+ , ekSrA**

vkuan dh ph[k fudyhA jksrs] fcy[krs] fpYykrs gq, gkFk tksM+dj mlus
n;k dh ;kpuk dh] ^^tt lkgc eq>s eki+Q dj nks] eki+Q dj nks] eq>ls xyrh
gks xbZA irk ugha ;g lc D;k vkSj dSls gks x;kA eq> ij jge djksA eSa cny
x;k gw¡A esjs chch&cPps Hkw[ks ej tk;saxs] eq>s cpk yks] eq>s cpk yksA cl
vkuan dh iqdkjsa dksVZ ds dejs esa xw¡trh jg xb±A

fiQj Hkh tt lkgc [kkeks'k D;ksa\ dksbZ Hkko ugha\ dksbZ tokc ughaA

vki ls loky% D;k n;k djus dk vfèkdkj muds ikl ugha Fkk\

vkidk D;k fopkj gS\

2

pfy;s ,d vkSj lPph ?kVuk] bfrgkl eas FkksM+h iqjkuh ij gekjs var%dj.k

dks >d>ksjus okyhA

izHkq ;h'kq ,d ckj vius f'k";ksa ds lkFk ;gwfn;ksa ds cM+s eafnj ds nkyku
eas ckras dj jgs FksA bZ'ojh; thou] izse vkSj lR; dh ppkZ os dj jgs FksA
vpkud èkkfeZd xq# vkSj muds èkkfeZd vuq;kb;ksa dh HkhM+ ,d L=kh dks
èkdsyrs vkSj [khaprs gq, ykrh gS]

vkSj os mls izHkq ;h'kq ds lkeus [kM+k dj nsrs gSaA iQVsgky] Hk;Hkhr] vkSj
yTtk ls ifjiw.kZ L=kh flj >qdk;s mlds lkeus [kM+h gSA

izHkq ;h'kq [kkeks'k gks mlds lkeus tehu ij cSB tkrs gSaA èkekZfèkdkjh vkjksi
yxkrs gSaA vkSj dgrs gSa] ;s L=kh ikfiu gS] vkSj lsDl ds vuSfrd deZ esa idM+h
xbZ gSA gekjs èkeZxzUFk ds dkuwu ds vuqlkj bls iRFkjksa ls ekjdj e`R;qnaM fn;k
tkuk pkfg;sA vkidk D;k fopkj gS\ ,d gkFk eas èkeZxzUFk vkSj nwljs gkFk esa
iRFkj\ Øksèk vkSj ?k`.kk ls Hkjh vk¡[ksa] ml L=kh ds cnu dks phjrh gqbZA

izHkq ;h'kq dks vpkud tt ds LFkku ij cSBk fn;k x;k gSA os dgrs gSa] Bhd
gS] tks rqe esa fu"iki gks og igyk iRFkj ekjsA bl ij HkhM+ ds e`r foosd
tkx`r gq, vkSj cM+s ls ysdj NksVs rd gj O;fDr viuk iRFkj ogk¡ NksM+dj
pys x;sA

izHkq ;h'kq [kM+s gq, vkSj ml L=kh ij n;k n`f"V djds cksys] ^^eSa Hkh rqe ij
naM dh vkKk ugha nsrk] tkvks fiQj iki er djukA** xfy;ksa esa ^^eSa cp xbZ
gw¡** fpYykrh gqbZ] og L=kh vius fcNM+s ifjokj ls tk feyhA

vki ls loky % D;k izse ds ikl {kek djus dk vfèkdkj gS\

D;k lksprs gSa vki\
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pfy, ,d vkSj lPph ?kVuk] FkksM+h vkSj iqjkuh ,d nwj ns'k esa ^,d O;fDr
ftldk uke gks'ks Fkk] oks bZ'oj dk HkDr Fkk] vkSj ,d uch FkkA izse dk
mnkgj.k le>kus ds fy;s] mls bZ'ojh; ekxZn'kZu gqvk] fd ,d os';k ls
fookg dj ysA mlus os';k dks èku nsdj fookg fd;k] vkSj mlls vPNs
pkypyu dk oknk fy;kA dqN o"kZ chr x;s] buds ifjokj esa cky&cPps vk;s]
vkSj rc ,d fnu 'kke mldh iRuh ?kj ugha ykSVh] vkSj rc dbZ o"kZ gks'ks ds
nq%[k esa chrsA ,d fnu ck”kkj eas gks'ks us viuh iRuh dks yqVh gqbZ] de”kksj
vkSj ykpkj gkyr esa fcdrs ns[kkA og nkSM+k vkSj viuk lc èku nsdj mls
nksckjk [kjhn dj ?kj okil ys vk;kA

vki ls loky % D;k izse vU;k; lgrs gq, Hkh n;k dj ldrk gS\

D;k lksprs gSa vki\

^^;s tuk% ;h'kqe~] vkfJR; rs¿/quk n.MkgkZ u HkofUr**
vc mu ij tks elhg ;h'kq esa gSa] naM dh vkKk ugha (jkfe;ksa 8%1)
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pfy;s ,d vkSj lR; dFkk] ,d iqjkuh ?kVuk tc xqyke [kjhns vkSj csps

tkrs FksA ;h'kq lsod ikSyql vDlj fiQyeksu ds ?kj izopu fd;k djrs FksA
fiQyeksu èkuh Fkk] ij ;h'kq HkDr FkkA dqN o"kZ i'pkr~ tc ikSyql jkse eas ;h'kq
er ds dkj.k tsy esa Fkk vpkud ,d fnu vksusflel tks fiQyeksu dk xqyke
Fkk] mlds ?kj eas pksjh djds jkse igq¡p tkrk gSA mldh HksaV ogk¡ ikSyql ls
gksrh gS] vkSj ;h'kq dh nh{kk xzg.k dj ^vksusflel dk thou u;k gks tkrk
gSSA rc ikSyql mls okil fiQyeksu ds ikl Hkstrk gSA vkSj mlds lkFk ,d
i=k Hkh] ftlesa og dgrk gSA HkkbZ fiQyeksu vc vksusflel rqEgkjk xqyke ugha
ij HkkbZ gSA blus tks Hkh rqEgkjk uqdlku fd;k gS mls esjs [kkrs esa Mky nks]
eSa mls pqdk nw¡xkA

vki ls loky % D;k izse nwljksa dk dtZ vius Åij mBk ldrk gS\
D;k lksprs gSa vki\

5
,d vkSj lR;dFkk ftlus lalkj esa gypy iSnk dj nh vkSj vius

vuq;kbvksa ds thou cny fn;sA
dqN 'krkfCn;ksa iwoZ bZ'kiq=k izHkq ;h'kq ekuo :i èkkj.k dj txr eas vkrs gSaA

LoxZyksd ls ijes'oj ds lR; dks ykrs gSa vkSj eks{kekxZ cudj euq";kas ds chp
vkrs gSaA

mUgksaus cgqrsjs peRdkj fd, vkSj ekuo lsok eas thou yxk;kA vaèkkas dh
vk¡[ksa [kksyha] dksfM+;ksa dks 'kq¼ fd;k] chekjksa dks LoLFk fd;kA vkSj tks ywys]
yaxM+s] cgjs vkSj x¡wxs muds ikl vk;sA mUgksaus lcdks u;k thou fn;kA ek=k
ik¡p jksVh ls mUgkasus ik¡p g”kkj ls vfèkd Hkw[kksa dks f[kyk;kA izHkq ;h'kq us vk¡èkh
vkSj rwiQku dks vius opu dh lkeFkZ ls 'kk¡r fd;k] vkSj leqanj dh ygjksa
dks Fkek fn;kA Hkwr izsrksa ls ihfM+rksa dks vktkn fd;kA lsok vkSj izse dks fn[krs
gq, mUgksaus vius f'k";ksa ds ik¡o èkks,] vkSj mUgsa lsok djus dk vkns'k fn;kA

èkeZxq#vksa vkSj ljdkj us muds gkFkksa vkSj ik¡oksa ij dhysa Bksdha] flj ij
dk¡Vksa dk rkt j[kk vkSj cnu ij dksMs+ ekjdj Øwl ij p<+kdj mls e`R;qnaM
fn;kA

Øwl ij nnZ] vieku vkSj fuank lgrs gq, Hkh os izkFkZuk djrs gSa] ^^gs firk
bUgsa {kek dj D;ksafd ;s ugha tkurs fd D;k dj jgs gSa**A

vki ls loky% D;k ,slk izse gS tks nq'eu dks {kek djs] vkSj mUgsa
cpkus ds fy;s vius izk.k ns\

D;k lksprs gSa vki\

lp rks ;s gS fd izHkq ;h'kq esa U;k;] naM] izse vkSj {kek ,d LFkku ij fey
x;s gSaA vkSj blds iQyLo:i euq"; ds ikl ^eks{k mik;* vk;k gSA

iki dh e”knwjh e`R;q gSA ;s LoxZ esa fojkteku tt ijes'oj dk iSQlyk
gSA ysfdu ijes'oj ds izse ds dkj.k izHkq ;h'kq tks Lo;a bZ'oj Fks] ge lcds
ikiksa ds fy;s e`R;qnaM mBkrs gSaA tks ,d egku~ izse izn'kZu gSA izHkq ;h'kq us
dgk] ^^eSa daxkyksa ds fy;s 'kqHk lans'k] caèkqvksa ds fy;s NqVdkjk] vaèkksa dks
n`f"Vnku vkSj dqpys gqvksa dk mRFkku yk;k gwa¡A**

ijes'oj us vius iq=k izHkq ;h'kq dks txr esa blfy;s ugha Hkstk fd txr
ij naM dh vkKk ns] ijUrq bl dkj.k fd txr mlds }kjk eqfDr ik;s (;wgUuk
ckbcy 3%17)A

izHkq ;h'kq dgrs gSa] eSa blfy;s vk;k fd os thou ik;saA

èkeZxq#vksa us rqe ls dgk Fkk] gR;k ugha djuk] ij eSa dgrk gw¡ rqe vius
eu esa Øksèk Hkh ugha djukA

rqEgsa fl[kk;k x;k Fkk fd vk¡[k ds cnys vk¡[k] vkSj nk¡r ds cnys nk¡r
ijUrq eSa dgrk gw¡ fd cqjs dk lkeuk cqjkbZ ls ugha djuk] ijUrq tks dksbZ rqEgkjs
,d xky ij FkIiM+ ekjs] mldh vksj nwljk Hkh isQj nsukA

rqEgsa fl[kk;k x;k Fkk] fd vius iM+kslh ls izse j[kuk ij vius 'k=kqvksa ls
cSj] ij eSa rqe ls dgrk gw¡] vius 'k=kqvksa ls izse j[kksA vkSj vius lrkus okyksa
ds fy, izkFkZuk djksA

;fn rqe euq"; ds vijkèk {kek djksxs] rks rqEgkjs LoxhZ; firk ijes'oj Hkh
rqEgkjs iki {kek djsaxsA

D;k vki ikiksa dh {kek pkgrs gS D;k eqfDr pkgrs gSA D;k bZ'oj ls vkRek
dk feyu pkgrs gS \ rks vkb;s izkFkZuk djsaA

eks{k izkFkZuk % gs izHkq ;h'kq] esjs iki dk e`R;qnaM vkius mBk;k] esjk U;k;
fd;k] Øwl ij vkius ifo=k [kwu cgk;k eSa vki ij iwjk Hkjkslk j[krk gw¡] esjs
iki {kek djks] viuh ifo=k vkRek nks] eq>s u;k thou nksA vkehuA


